
43期 09：00-12：00 本部 38期 09：00-12：00 　本部

43期 13：00-16：00 本部 40期 12：20-15：20
コズミックセンター
第一武道場

43期
説明会

16：00-18：00 　本部 40期 16：00-19：00 本部

関口
武術

09:00-11:30
西早稲田中学校

武道場

42期 09：00-12：00
大久保地域センター
多目的ホール

指導
員Ⅱ・
Ⅲ

09：00-11：00
10：30-12：00

本部

42期 13：00-16：00 　本部 37期 13：00-16：00 本部

外気
施術

16：00-18：00 本部
43期
説明会

16：00-18：00 　本部 37期 16：00-19：00 本部

秦武術 19：20-20：50
西戸山中学校

武道場
秦武術 19：00-20：30 　本部

初級
武術

10：30-12：00 本部(担当：斎藤) 43期 09：00-12：00 本部 38期 09：00-12：00 　本部

43期 13：00-16：00 本部 40期 13：00-16：00 本部

外気
施術

16：00-18：00 本部
43期
説明会

16：00-18：00 　本部 40期 16：00-19：00 本部

秦武術 19：20-20：50
西戸山中学校

武道場
関口
武術

09:00-11:30
西戸山小学校

ホール

42期 09：00-12：00
大久保スポーツプラザ

多目的ホール
42期 09：00-12：00

大久保地域センター
多目的ホール

指導
員Ⅱ・
Ⅲ

09：00-11：00
10：30-12：00

本部

42期 13：00-16：00 　本部 42期 13：00-16：00 　本部 37期 13：00-16：00 本部

43期
説明会

16：00-18：00 　本部 37期 16：00-19：00 本部

秦武術 19：20-20：50
西早稲田中学校

武道場
秦武術 19：00-20：30

西早稲田中学校
武道場

初級
武術

10：30-12：00 本部(担当：斎藤)

外気
施術

16：00-18：00 本部

秦武術 19：20-20：50
西戸山中学校

武道場

アメリカ・国際会議及び集中講座（10/24～11/2まで）

秦先生の海外出張のため、10/27（土）の42期生授業は11/23日（祝）に、11/2（金）の秦武術教室は11/30（金）に振替いたします。ま
た、10/14（日）の37期の授業は11/11（日）に、10/28（日）の37期の授業は11/25（日）に振替いたします。

26日 27日 28日

18日

29日 30日（11/2武術振替）

24日19日 20日 21日 22日 23日（42期生10/27の振替）

6日 7日 8日 9日

日金 土
2日 3日

お知らせ

2018年11月
月 火 水 木

12日 13日

4日

10日 11日（37期・10/14の振替）

16日

5日

25日（37期・10/28の振替）

17日14日 15日

1日


