
一、少林寺基礎気功教室
一般社団法人
全日本少林寺気功協会

二、気功師(指導員養成Ⅰ)コース
三、高級気功師(指導員養成Ⅱ)コース
四、気功師師範(指導員養成Ⅲ)コース

＜気功指導員養成コースⅠ→Ⅱ→Ⅲ＞
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☆　気功師(指導員Ⅰ)コースの動功指導員認定を受けた方は、嵩山少林寺にて認定授与式に出席できます。

☆　気功師：指導員養成Ⅰコースの課程を全て修了し、動功指導員認定・静功指導員認定・外気治療師認定資格を取得された方。

☆　高級気功師：指導員養成Ⅰコースの課程を全て終了し、（嵩山少林寺認定）気功師の資格を取得された方で、指導員養成Ⅱコースの課程を全て修了された方。

☆　気功師師範：高級気功師の資格を取得された方で、指導員養成Ⅲコースの課程を全て修了された方。
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Ⅲ少林寺六合法、禅圓功、少林柔拳(第二路）他
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嵩山少林寺三大秘伝動功

鶴功三十六式 羅漢神功

Ⅱ易筋経、洗髄経、心意把、少林柔拳他

6年目

Ⅰ

レベルアップ静功　(止観法門・六妙法門　他93法）
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中医学・新気功理論 外気治療
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基礎気功(四段功・養生六式・ダンス）など
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