
秋の少林寺気功・武術祭り  

日時 2020 年 9 月 22 日（祝）9：00～15：20 

会場 新宿コズミックスポーツセンター内 

          9：00～12：00  小体育室 

12：20～15：20  小体育室 

参加費 1000 円 ただし段（級）位審査の方、 

小学生以下は無料 

 

 

問い合わせ・お申し込み 

TEL:03-6273-8889    Mail:info@shaolin-temple.jp 

主催:全日本少林寺気功協会 共催:中国文化センター 

全日本少林寺気功協会会員の皆さんにおける練習成果の発表の場、交流の場、 

そして更なる能力向上の機会として少林寺気功・武術祭りを開催いたします。 

なお、今回より少林寺気功及び少林武術の段（級）位資格の審査会も併せて 

開催（協会会員対象）いたします。受審される方の審査演武を行ないます。 

在籍している会員の方はもちろん、卒業された皆さんもどうぞ初心にかえり 

ふるってご参加してください。 

講演「少林寺気功の実践で免疫力や自然治癒力を高める（仮）」、さらに秦先生 

の集団外気調整も行う予定です。 

プログラム 

9：00～12：00 指導員・生徒による気功と 

武術の演武発表会及び段（級）位審査会 

12：20～15：20 少林寺気功・武術体験会 

                秦先生の集団外気調整 

武術と禅の総本山、少林寺。そこで 1500 年もの間、門外不出だった少林寺気功。 

世界で唯一、嵩山少林寺第 34 代最高師範 秦西平の元で学べます！ 

新宿コズミックセンター 

新宿区大久保 3-1-2 ℡03-3232-7701 

 

 少林寺気功と 

武術で元気に！ 

美しく！ 

2020 年 9 月 22 日(祝) 開催 


